ELPLANERINGS KOMPENDIE

Detta dokument ar avsett som hjalp for elplanerinae ett egnahemshus i kursen Elcad. Texten
behandlar kort nagra saker som man bor tanka pélpidneringen av hus.
Dokumentet ar ej ett fardigt kompendie annu!

Komma igang med planeringen

Innan man borjar sjalva planeringen ar det skabattda pa behovet av nivan av elplaneringen av
huset. Det finns minimi niva, god niva och bekvahéts niva. T.ex. antal uttag och lampor samt
drig utrustning som anses hor till de olika nivaefinns definierat i ST-kortisto under "Sahkoéinen
varustetaso”. | foljande oversikt kort av de olikgderna:

Minimi niva : Endast névandigt antal uttag samt brytare oclptarfinns med, installationerna
utfors sa billigt som mojligt. Denna niva anvandsnera sallan.

God niv& Antalet uttag, brytare, lampor och 6vrig utrustnér utdkad fran minimi nivan for att fa
battre bekvamlighet. God niva innehaller aven kgar for att spara energi.

Bekvamlighets niva Nivan innehaller allt de 6vriga nivaerna samtehdel 6vriga I6sningar for
att utoka bekvamligheten och sakerheten. Dettabianbl.a. god utebelysning, uppvarmning av
infarten till garaget, dvervakningssystem for hyg#trottsskydd och brandalarm samt mojligen
videodvervakning) och hus automation (automatigkngtg av elvdrme och belysning).

| praktiken sa valjer man ofta till en grundlosniien saker som hojer bekvamligheten, t.ex.
golvvarme och utdkat antal antenn och telefon/dttey.

Grundprinciper for placering av armaturer

| foljande behandlas nagra grundprinciper for plimgeav uttag, brytare, lampor och 6vrig
utrustning.

Normalt férsoker man placera inféllda infalld utniag (uttag, stromstéllare...) om mojligt pa
innervaggar, man bor alltsd undvika att placeranhégttervaggar, huvudsakligen for att undvika
att fuktsparren i yttervaggarna skadas. Aven ilatah av uttag samt annan armatur i badrummets
vataste delar bor undvikas.

Rekommendationer pa installationshéjder bor foljasn normalt behéver man inte pa ritningen
namna installationshojden ifall den ar enligt "naittrfor ifrdgavarande apparatur, t.ex. 100cm for
stromstallare. Installationshojder for uttag platetomhus och uttag for kylskap, mikrovagsugn
samt uttag i fuktiga utrymmen mm. anges oftastifpéngen. Ifall man har en vagg med t.ex. uttag
samt brytare pa varandra, sa ritas det som konigst pa vaggen, narmast vaggen pa ritningen.
Rekommendationer pa installationshojder samt plagerv armaturer i vata utrymmen finns
narmare beskrivet i "ST-kortisto”

IP-klass och klassificering av utrymmen

Vid val av armaturer, galler fran brytare, uttdblelysningsarmaturer och varmeldsningar sa &r en
viktig sak att tanka pa klassificeringen av utryntnmermalt torrt, fuktigt eller vatt utrymme.

Ett normalt torrt utrymme &r det kanske vanligaste utrymmet i hemateexempel pa sant ar
sovrum, vardagsrum.

Fuktigt utrymme &r ett utrymme som ar eller kan vara tidvis fuktexempel pa sant ar en kallare.



Vatt utrymme ar t.ex. badrum, dusch, bastu mm + utomhus. Geanerfér dessa inomhus
utrymmen ar att de har vanligtvis golvbrunn.

IP-klass: Elektriska artiklar marks med en IP-klass for aty@bade graden av skydd mot atkomst
av stromférande delar och hur vatten och dammitatide
Ett exempel pa en IP-klass ar: 1P20

Logiken med beteckningen éar foljande bokstaverniaed&mplet ovan kommer fran orden
InternationalProtection forsta numret, i detta fall 2 betecknar hur y@paraten ar skyddad for
intrang av féremal, andra numret, i detta fall nueni anger skyddet mot intrang av vatten
De vanligaste IP-klasserna ar:
* |P20, anvands i torra utrymmen icke dammiga eltantfarliga utrymmen
» |P21, droppvattenskyddad, anvands i fuktiga utrymmen normalt ej i badrum
« IP34, stankvattenskyddad, anvands i vata utrymnbaaium och utomhus
» |P44, stankvattenskyddad med battre skydd formgt@y féremal, for vata
utrymmen
Tabellerna nedan visar ndrmare de olika IP-klassern
Forsta siffran:
0 Inget skydd.
Petskyddad mot foremal stérre &n 50 mm.
Petskyddad mot foremal stérre &n 12 mm.
Petskyddad mot féoremal storre &n 2,5 mm.
Petskyddad mot féoremal storre an 1 mm.
Dammskyddad
Dammtat
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Andra siffran:
0 Inget skydd
1 Skyddad mot droppand vatten

2 Skyddad mot droppande vatten. Apparaten far ej luta mer &n max 15° fran
normalvinkeln.

3 Skyddad mot strilande vatten. Max vinkel 60°.

4 Skyddad mot strilande vatten fran alla vinklar.

5 Skyddad mot spolande vatten frdn munstycke

6 Skyddad mot kraftig éverspolning av vatten (munstycke, sjo 0.s.v.).
7 Kan nedséankas tillfalligt i vatten utan att ta skada.

8 Lampad for 18ngvarig nedsankning i vatten. Se tillverkarens rad.

Gruppering av armaturer och uttag och val av sakrin gar

Nar man har placerat ut stromstallaren, uttageriamoiporna mm. sa bér man téanka pa hur man
skall gruppera dem pa basta satt, alltsd man skuilea saga hur mycket skall komma pa en
sakring. Normala principen ar att ingen grupp (s@Rrskulle ha fler &n 10 apparater bakom sig, det
vill séga t.ex. 10st uttag eller 5st uttag ochidedysningsarmaturer osv. Normalt s& skall
diskmaskin, elspis, bastuugn, kylskap+frys, tvattki sattas pa en egen matning (sékring), elspis,
varmvattenberedare och bastuugn &ar exempel paappaom normalt behdver 3-fas matning (3st
sakringar). For ovrigt anvands i dag tva satt fogeuppera uttag och belysning, forsta ar attuett

far en gemensam matning (sakring) for bade belgsoah uttag, (beroende pa hur stora rummen ar
kan de vara ocksa tva rum), andra sattet ar apipgina uttag pa egen matning (sékring) och
belysning pa egen matning. Bada séatten har sin@ébrnackdelar men valet av sattet ar langt
beroende péa antalet uttag och belysningspunkteninen, (10 apparaters regeln), ocksa da man har



valt att anvanda nagon typ av automation for sexning av belysning sa maste man gruppera
belysning skilt.

Normalt s& grupperas uttag i fuktiga och vata utngn skilt pa egen sakring, for dessa skall
koppas via ettelstromskydd

Valet av sékringar: Principen &ar att for belysning och aven da marbledysning + uttag pa

samma grupp, valjer man 10A sakring. For gruppett eralast uttag valjer man oftast 16A sakring
men aven 10A sakringar anvands i vissa fall. Kokgalpkoks uttag forses vanligen alltid med 16A
sakringar, sa ocksa uttag utomhus (ifall de han egatning)

Felstromsskydd (jordfelsbrytare)

Ett felstromsskydd eller jordfelsbrytare som deks@ckallas till, &r en kanslig extra
skyddsanordning som anvands for att komplettersldetd som sékringen ger. Felstromsskyddet
skyddar en manniska som av misstag vidrér spanfiiraygde delar t.ex. pa grund av ett fel i en
elapparat eller skarvsladd. Skyddsanordningen é@kanvisoleringsfel och bryter skadliga
lackstrommar genom att snabbt koppla bort dengiadipéanningen vid en felsituation.
Felstromsskydd bor oftast I6sa ut vid ca 30mA l&ckemar, detta anses vara gransen for farlig
strom genom maniskokroppen. Ett annat anvandsonfidédelstromsskydd ar att minska risken for
brander, dessa skydd &r oftast 300mA eller 500n@#utBm namda skydden anvands ocksa 10mA
skydd, dessa ar dock séllsynta och anvands endpstialfall.

Om funktionen kan namnas i korthet att ett felssékydd mater inkommande och utgaende strom i
elledarna. Normalt ar strommen ungefar lika sfasledaren och nolledaren, (i princip borde dessa
vara lika stora men i praktiken forekommer deickin liten lackstrém)

Om det lacker strom fran en apparat som ar kopgladll ett eluttag, ar inkommande och

utgaende strém inte lika, i varsta fall gar deriick$trom via en manniska och orsakar en livsfara
for anvandaren.

Nar felstromsskyddets utlésningsgrans overskrigiebiskyddsanordningen strommen inom nagra
millisekunder.

Felstromsskydd anvands i utrymmen déar elanvandfirtgillandena ar farligare an

vanligt, bland annat i badrum och utomhus, t.ex.nmgin kopplar en julljusslinga till

ett utomhusuttag. Likasa skyddas golvvarme slingoned jordfelsbrytare.

Jordfelsbrytaren installeras i elcentralen (nybyggsdler eluttaget (huvudsakligen vid renovering
av gamla installationer da skyddet inte kan erikstialleras i centralen). Elinstallationer som tgor
fore 1998 saknar i allmanhet jordfelsbrytare.

Principen for jordfelsbrytaren visas i bilden nedan



Jordfelsbrytarens princip: Jetektortrala
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Centraler

| dag forses nybyggen (egnahemshus) oftast medéds@métcentral(huvudcentral)och en
gruppcentral Huvudcentralen &r vanligtvis utomhus och innehallea. huvudséakringarna,
elmataren samt tariffstyrningen av dag/nattstrém.

Matcentralerna innehaller nufértiden ocksa ofta bade "vanligah &fas uttag for behov

utomhus, dessa ar ocksa till nytta vid byggskedédtuset dd man inte kanske behover skaffa en
skild central for sk "tydmaasahko”

Gruppcentralen &r da vanligtvis inomhus och innehaller forutorkrsigarna for t.ex. belysnings
och uttags grupper en del av dag/natt strom stymaatiken samt 6vrig automation t.ex. for att
minska toppbelastningen genom att koppla bort eexdel av elvarmen da bastu ugnen satts pa
eller styrning for s.k. "kotona-poissa kytkin” vékinnebar att man fran en brytare kan valja att
minska elvarme kostnaderna da man &ar langre tic bh@mifran genom att sénka temperaturen med
5 grader. Idag anvands aven i 6kande grad annautwmsation, bl.a. "alytalo”, dessa har dock ofta
en egen styrcentral men delar av systemet kandinelentralen.

Placeringenav centralerna utom/inomhus foljer principen adttcentralen skall kunna nas av
elverket aven da kunden inte ar hemma, t.ex. fiéisaing av elmataren samt 6vriga kontroller.
Gruppcentralen placeras inomhus for att man vicbbddan latt na den vid behov om t.ex. ett
felstromsskydd skulle 16sa ut 0.s.v.

Kretsscheman och ritningstyper

Scheman och ritningar, storsta skillnaderna melkessa tva ar att ett schema visar med hjalp av
symboler principiella funktionen av elanlaggningda,en ritning visar palceringen av olika detaljer
och ar ritad i skala. Vi skall bekanta oss narnmagel tva olika schema typer:
Apparatscheman visar en apparats inre kopplingar och anvantattiklargora en apparats
funktion och underlatta savida aven felsoékning en.d
Kretsscheman;visar hur en apparat ar kopplad till 6vriga eledka system och pa det sattet
underlatta att forsta vad sker da t.ex. man trypiéeen pa tryckknapp.
Det finns nagra olika séatt att framstalla ett ksekema
» samlat framstallnings satt, dar apparatens allar delsamlade till en helhet i schemat
« sammanbundet framstallnings satt, dar da kontakiekontaktorer ritas skillt men forenas
med en s.k. sambandslinje (en streckad linje)
» obundet framstéllnings sétt, dar man inte ritarlsamdslinjen (vanligaste sattet att rita
kretsscheman)



Nagra exempelritningar:
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Installations ritning
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