UPPVARMNING AV DE OLIKA UTRYMMENA I BOSTADEN

Din elsakerhetslésning kan anpassas efter respektive rum, och kombinera flera olika
uppvdrmningsenheter inom samma omrade, sa att uppvdrmningen passar anvdndarens behov
helt. Rumstemperaturen baseras pa rummets struktur, fénster, ytmaterial,
uppvarmningsenheter, luftkonditionering och uppvarmningsreglage tillsammans. Du kan vélja
basta uppvarmningsmetoden for respektive rum. Den har sidan illustrerar vissa riktlinjer fér
optimal uppvarmning av olika utrymmen.

N&r ett uppvarmningssystem implementeras kommer flera faktorer att paverka komfort,
temperaturvariation, energieffektivitet och driftkostnader i det slutliga systemet.

Grundlaggande forutsattningar fér rumsuppvarmning:

e Hur mycket kommer uppvarmningssystemet att kosta?

e Vill du délja varmeelementen inuti byggnadens struktur, eller ska de vara synliga?

« Ar de valda byggnadsstrukturerna lampliga fér placering av uppvarmningsenheter?

« Kommer dubbla eltaxor att anvandas, och har byggnaden férutsattningar for
varmelagringssystem, t.ex. solida golv?

«  Vilka utrymmen kraver golvvdarme (t.ex. klinker/stengolv, eller omréden dar personer gar
barfota?)

« Kommer byggnaden att vara tom under delar av aret?

« Ska det finnas fjarrévervakning/fjarrkontroll?

«  Hur jdamn maste temperaturen vara?

Koket

Koéksarmaturer (bankbelysning) placeras ofta vid vaggar med fénster och tar upp
installationsutrymme som radiatorerna kraver. Tak- och golvvarme &r alltsd bra alternativ i kok.
Utan golvvarme kommer sten och klinker alltid att kdnnas kallt. Golvvarme kan inte installeras
under massiva sockelstrukturer, och rekommenderas inte heller under kylutrustning. Planer for
kdksarmaturer ska vara helt féardiga innan slutdesign och installation av varmeenheter. Vi
rekommenderar att man valjer kdksarmaturer som monteras pa rérformiga ben, med luftventiler
i skyddspldten som tilldter att golvvdrme installeras dven néra kalla yttervaggar.

Vid renovering av gamla kdk och nar man lagger nytt golv kan man 6ka komforten genom att
montera en tunn varmematta under golvytan.

Vardagsrum

Vardagsrum och andra liknande utrymmen har ofta stora fénster, och man sitter ocksa ofta nira
dessa. Rummen kan ocksd ha hégre héjd &n normalt, och det finns ofta valv eller liknande 6ppna
entréer fran hallar eller matrum.

Golvytorna i sddana boutrymmen &r ofta tré eller parkett, men klinker och laminatgolv anvénds
ocksa ofta, och i dessa fall bor komfortvarme installeras.

Alla typer av elvarme kan anvandas i de flesta boutrymmen. Fér komfortabel och lattjusterad
varme - kombinera golvvdrme med radiatorer eller takvarme, med ytterligare komfort genom
fonstervarme. Vi rekommenderar att man anvander olika uppvarmningsenheter tillsammans,
sarskilt om rummen har hég takhéjd. Om golvvarme ar den enda varme som anvands kan
golvytan bli obehagligt het pa kalla dagar, eftersom uppvdrmningsytan kommer att vara liten
jamfért med den uppvarmda luftvolymen.



Sovrum

Sovrum har manga funktioner och kan anvandas &ven som arbetsrum eller lekrum.
Rumstemperaturen ska vara jamn och latt installbar beroende p& den boendes behov och
yttemperaturen hos de varmeelement som &r inom rackhall ska vara I3g.

Radiatorer med 18ga yttemperaturer och takvarme passar sovrum, med ytterligare komfort fran
golvvarme, som ocksa kan anvdndas som ensam uppvarmningskalla. Om du vill att ett golv ska
ha jdmn yttemperatur — anvand golvvdrmetermostat fér att justera uppvarmningen, och aven en
kombinationstermostat som haller rumstemperaturen jamn.

Rum med eldstad

Rum med eldstad &r ofta anslutna till en bastu, och personer kan ga barfota pa golv som
samtidigt &r vata. Uppvarmning av en eldstad genererar kraftig 6verskottsvarme, och 6vrig
uppvarmning ska reagera snabbt.

Golvvarmen garanterar en komfortabel golvtemperatur i de rum déar personer ofta gar barfota.
Systemet kan kompletteras med elradiatorer eller takvarme, sa att golvytan halls pa en
komfortabel temperatur samtidigt som det andra vdrmesystemet snabbt reagerar p& en tand
eldstad eller andra varmekallor.

Tvattrum

Golvvarme &r en utmaérkt uppvarmingsmetod i tvattrum. Det varma golvet &r sként ndr man gar
barfota och golvet torkar snabbt, vilket gér att man undviker mégel. Golvvarme &r ocksd en
saker I6sning eftersom fukten inte kommer in i varmeelementen. Ett dolt varmeelement goér
ocksa rengdringen enklare.

Golvvarmen stalls in med en golvtermostat vilket haller golvytan varm och skén. Stéankskyddade
radiatorer eller takvarme kan ocksd anvandas i tvattrum.

Bastu

Golvvarme ar den féredragna metoden for bastuvarme, p.g.a. att golvvarmen ar behaglig nar
man gar barfota, och golvet torkar snabbt efter anvandningen. Vi rekommenderar att man
installerar golvvarmen i hela bastun, sarskilt om bastun ligger nara en yttervagg.

Takvédrme ar olampligt for bastusystem, och radiatorer maste vara stanksakra. Vissa
bastuaggregat kan ocksd fungera som kontinuerligt arbetande virmeelement fér bastu.

Ekonomiutrymme

Ekonomiutrymmen anvénds ofta till manga saker. De anvénds till tvatt, for att ta av smutsiga
ytterkldder, som omkladningsrum for bastu, och for hobbies. Eftersom dessa rum kan ha flera
olika typer av armaturer och anslutningar ar det bast om vdarmeelementen ar dolda inuti
byggnadsstrukturerna, och eftersom golven ofta &r vata ar golvvdrme mycket lamplig. Den har
typen av vdarme kan kompletteras med takvdrme, och en handdukstork fér torkning av vata
ytterklader.

Toalett

Toaletter ar oftast sma rum, och det krévs god planering foér att virma upp dem. Golvvarme ger
en behaglig golvtemperatur, men uppvdrmningseffekten kan vara for 18g, sérskilt om rummet
ligger i anslutning till en yttervdagg. Takvarmeinstallation &r ofta omdjlig i toaletter, eftersom den



lilla takytan har en luftventil samt en belysningsfixtur. Du bor planera elvarmeelementets
placering innan toalettanslutningarna, sd att elementen inte placeras fér néra toalettstolen.

Entré och veranda

I entréer, hallar och verandor finns betydande varmebehov nér ytterdérren 6ppnas. Om kalluften
ndra ytterddrren inte varms upp skapas ett drag i utrymmen dar kalluften kan flyta fritt nara
golvytan. Klinker eller sten anvands ofta i entréutrymmen, och golvvarme kan anvandas for att
ge en behaglig golvtemperatur och torka vattenpélar fran skor snabbt. En radiator som monteras
nara ytterdérren kommer att utféra den har uppgiften.

Garage och lager

For sddana utrymmen ska varmesystemet implementeras med sa |1&ga driftkostnader som
mojligt. Temperaturvarianter fran dag till dag har inte sarskilt stor betydelse i den har typen av
utrymmen, och golvvarme med energilagring, ar en bra lésning.

Radiatorer &r ocksa lampliga har, men deras placering kan inneb&ra begrénsningar i
anvandningen av omradet. I garage rekommenderar vi installation av elektriska varmeelement
cirka 0,5 meter déver golvhéjden.

Infraréda varmeelement kan anvandas i extrautrymmen for att ge snabb extra varme fér
arbetsytan.

Varmefordelning med olika uppvarmingssystem

Bilderna nedan visar hur varmen foérdelar sig i riehmér man anvander sig av; golvvarme, tak-
och golvvarme och el-radiatorer.

Golvvarme



Elradiatorer

Olika elvarmare och dess for- samt nackdelar

ELEKTRISKA RADIATORER

Ett vanligt satt att varma upp ett rum ar med hjalp av elektriska radiatorer. Dessa
konverterar elektrisk energi till varme vid behov.

Elektriska radiatorer fér rumsuppvarmning ar en enkel, driftsdker och éverkomlig
I6sning. Radiatorerna kan installeras enkelt och till éverkomliga priser i
renoveringsobjekt eller som extraelement. Service och reparationer kan utféras enkelt.

Nar elvdarme blev en av de vanligare uppvarmningsformerna under férsta delen av
1980-talet hade manga elradiatorer hdga yttemperaturer. Konvektionselement
anvéndes ocksd i uppvarmningslésningar som ar oldmpliga for bostdder. I moderna
uppvarmningslosningar och elektroniska termostater har dessa problem eliminerats.

Yttemperaturen hos moderna elradiatorer ar begransad till 70 °C, och i praktiken
kommer yttemperaturen hos elradiatorerna att vara ungefér i nivd med varmeelement i
system med vattenburen el.



Elradiatorer ger flera férdelar: enkel teknik, 18g investeringskostnad, enkel installation i
svara miljder, tillférlitlighet, enkel reparation och hog effektivitet.

Elradiatorer reagerar omedelbart pa andra varmekallor och slds bara till vid behov. Detta gor
radiatorerna mycket energieffektiva: hdgeffektiv uppvdarmning anvands bara vid behov, och
endast sa ldnge som behdvs.

Elradiatorer kan vanligtvis inte lagra varmeenergi under de perioder da
energikostnaden ar lagre. Detta kan innebara hégre uppvdarmningskostnader jamfort
med varmesystem som har lagringsmadjligheter. Elvarmesystem har dock lagre
varmefoérluster eftersom de i forsta hand varmer upp rumsluften och inte de omgivande
konstruktionerna.

Luftfyllda elradiatorer
De vanligaste elradiatorerna ar luftfyllda och finns i olika utféranden.

I en sluten elradiator sitter uppvarmningselementen inuti ett slutet utrymme. Detta betyder att
luften bara kommer i kontakt med radiatorns yta. Dessa radiatorer ar relativt stora, och deras
huvudsakliga anvandningsomraden ar bostéder och fritidsutrymmen.

I kombinationselement uppnas varmeeffekten delvis av varmestralning fran framre ytan, och
delvis av varm luft som flyter uppat. Den hér typen av varmeelement &r mycket effektiva och har
I&ga yttemperaturer. Kombinationselement passar de flesta viarmesystem.

Oljefylida varmeelement

Oljefyllda element anvander olja for att balansera elementets yttemperatur under
uppvarmningscyklerna.

Taljstenselement

I téljstenselement ar sjalva uppvarmningselementet inbyggt i ett stenmaterial som leder och
stralar ut vdrme i rummet. Pa grund av vdrmeelementets héga massa dndras yttemperaturen
I&ngsamt nar termostaten slar till varmen eller stanger av den.

Elradiatorer med glasskiva

Vissa elradiatorer har en glasskiva som ar éverdragen med ett elektriskt ledande transparent
lager. Detta lager ar tackt med ytterligare en glasskiva som skydd. Radiatorerna finns i
transparenta eller fargade utféranden.

Placering av elradiatorer

Elradiatorer placeras ofta under fonster. Fonster har hégre varmeledningstal an vaggar vilket gér
att luften ndra fénstren svalnar. Kall luft &r tatare an varm luft, vilket goér att den sjunker och
skapar ett luftfléde som man uppfattar som drag. En radiator som placeras pa en innervagg kan
Oka luftflédet ytterligare.

Overtackningsskydd gor det mojligt att anvanda gardiner framfér radiatorerna. S&dana anvands
sarskilt i kladkammare och liknande utrymmen. For att fa ett korrekt uppvarmningssystem kréavs
dock att luft kan flyta fritt nara radiatorn.

Instdllning och reglering av elradiatorer

Den vanligaste och enklaste metoden att reglera elvdrme ar genom att anvanda antingen
elektroniska eller mekaniska termostater. De flesta tillverkare av elradiatorer utrustar sina
termostater med ett inbyggt system for temperatursankning, antingen genom en separat brytare
(fjarrbrytare) eller med sdrskilda brytare fér den aktuella radiatorn.



Om rummet har flera radiatorer kan man anvanda en enkel termostatfdérsedd radiator och flera
"slavradiatorer”. I det hadr utférandet kommer en enda termostat att styra alla radiatorerna i
rummet samtidigt.

Elradiatorer kan ocksd styras med ett centralt reglersystem dar man anvander separata
rumssensorer och radiatorer utan termostater.

GOLVVARME
Golvvarmekablar och virmekabelmattor

Varmekablarna som vanligtvis anvands i golvvarme &r standardkablar med tva ledare
och standardresistans. Typ, effekt och installationsmetod beror pad den golvtyp dar
varmesystemet ska installeras. Varmesystemets egenskaper beror ocksa pa
installationsdjupet, golvytans material och kablarnas installationsutrymme.

Den vanligaste installationsplatsen fér varmekablarna ar ett golv med betongstruktur, vanligen
vilande p& marken, men strukturen kan ocksa vara ett betonggolv eller ett mellangolv med ihalig
karna. Varmekablarna kan ocksd monteras i golv med trastruktur (ventilerad bas) eller
gipsplattor.

Kabeltypen som anvénds ska véljas beroende pa byggnadens struktur, d.v.s. varmekabel som &r
avsedd fér betonggolv ar normalt inte lampade fér golv med trastruktur. For tragolv och bradgolv
anvands kablar pa 8 till 10 W/m, och fér betonggolv anvénds kablar pa 10 till 20 W/m.

Effekten i sjdlvanpassande varmekablar andras nar omgivningstemperaturen @ndras, och kabeln
varmer upp s& mycket som krévs. Sjélvjusterande kablar anvénds for att frostskydda rér,
regnvattendranering och rérledningar for farskvatten, samt for temperering av rér och
varmvatten for hushall.

I varmekabelmattor ar varmekabeln redan ansluten till ett nat. Mattor avsedda for
rumsuppvarmning har extremt tunna vdarmekablar och markeffekten fér mattorna ar vanligtvis
100 till 150 W/m2. Dessa mattor har standardbredd (cirka 50 cm) och den totala effekten styrs
av natets langd.

Ett typiskt anvdndningsomrade for en vdrmekabelmatta ar golvvdrme som laggs in vid
renovering av tvattrum och liknande, eftersom dessa kraver mycket litet installationsutrymme.

Justering och reglering av golvviarme

Golvvarmen justeras med sarskilda termostater fér varje rum. En golvvarmetermostat
med en sensor installerad i golvet stéller in golvtemperaturen och hindrar den fran att
stiga for hégt. Rumstemperaturen andras enligt uppvarmningskraven.
Golvtermostaterna ar huvudsakligen avsedda for justering av temperaturen i utrymmen
som t.ex. tvattrum eller utrymmen dér det viktigaste &r att halla golvytan pa en viss
temperatur.

I bostadsutrymmen kan noggrannheten férbattras med rumstermostater eller en kombination av
rums- och golvtermostater. Golvtermostaten kommer att begransa golvets maxtemperatur, och
rumstermostaten kommer att hindra lufttemperaturen fran att stiga for mycket. Om man
anvander den har typen av system boér man notera att under varmt vader kommer
golvtemperaturen att vara lagre &n hogsta tilldtna varde, och i rum med klinkergolv kan golvet
da kannas for kallt. P& 6ppna ytor dar varmen kan ledas fran ett rum till ett annat kan det vara
nddvandigt att stalla in termostaterna i dessa rum pa en hogre instélining. Nar véarmesystem
med partiell effektlagring anvands kan det vara nédvandigt att hdja rumstemperaturen under
lagringsperioden.



Reglersystemen dr oftast forsedda med programvara som styr den partiella energilagringen, och
som optimerar anvandningen av varmeenergi genom att utnyttja ldgre elpriser pa natten.
Systemen tar samtidigt hansyn till utomhustemperatur och rummens funktion under tidigare
Overvakningsperioder (s.k. smarta termostater).

Komfortviarme

N&r golvets yttemperatur ar ndgra grader hégre &n rumstemperaturen kénns golvet
oftast mycket komfortabelt. Genom att kombinera golvvdarme med elektriska
varmeelement eller takvdrme kan du fa ett vdrmesystem dar golvytan kan hallas pa
cirka 23 till 24 °C under hela uppvarmningsperioden utan att riskera for hog
varmedverféring fran golvet till rummet under varm véderlek. Varmeelement som &r pa
kontinuerligt klarar extra uppvarmningsbehov snabbt och effektivt.

KATTOLAMMITYS

Kattolammitysasennuksia on Suomessa tehty 1980-luvun alkupuolelta lahtien.
Asuinrakennuksissa kaytettaan kattorakenteisiin sijoitettuja lammityskelmuja. Teollisuustiloissa,
varastoissa yms. on kaytdssa kattopintaan asennettuja lampdsateilijoita.

Kattolammityksessa kaytettdan yleensa huonekohtaista termostaattia, jolla ohjataan tilan
lammaodntarpeen mukaan lammitysta paalle ja pois. Saatdé on nopeaa ja tarkkaa, ja se huomioi
muut ldmmonlahteet valittémasti. Kattoldammitysjarjestelma voidaan liittda keskitettyihin
lammityksen ohjausjarjestelmiin.

Lammityskelmut

Lammityskelmuilla toteutettu kattoldmmitys on huonekohtainen lammitysratkaisu, jolla
lammittimet voidaan sijoittaa nakymattomasti. Se on myds helppo ja toimintavarma edellyttaen,
ettd asennusty6 on tehty huolella.

Kattolammityksessa ldampimasta kattopinnasta |amp6 siirtyy huonetilaan padosin sateilyna (osuus
n. 60-70 %). Sateilyenergia muuttuu lammodksi kohdatessaan tilan kiinteitd rakenteita, kuten
huonekalut ja lattia. Naista pinnoista lampd siirtyy tilan ilmaan, jolloin oleskeluvydhykkeen
lampétila muodostuu tasaiseksi. Tilassa on tasainen lampd myods esteiden (esim. poyta) alla.
Kattolammityksella ei ole varaavuutta.



/ a I,

—_—

— — %

Tilan operatiivinen lampétila on, lammadn tasaisuuden vuoksi, hyva, jolloin huoneen lampétilaa
voidaan laskea muutamalla asteella. Talla voidaan pienentaa kayttokustannuksia.

Kattolammityksen etuna on lammittimien huomaamattomuus ja tilan sisustamisen vapaus.
Tilassa ei mydskdan ole lampimia tai kuumia pintoja, jolloin ldmmitystapa soveltuu hyvin tiloihin,
jossa oleskelee lapsia. Sita suositellaan myds allergiasta karsiville, koska ilman liike, ja myds
huonepdlyn, lilke on hyvin vahaista.

Kattolammitys asettaa rajoituksia muille sdhkéasennuksille katoissa. Kattoon ei mydskadn saa
elementtien kohdalle kiinnittaa mitaan. Taman vuoksi kattolammitys- ja valaistussuunnittelu
tulee tehda samanaikaisesti.

Suurin osa kaytetyista kattomateriaaleista soveltuu kattolammityksen kanssa kaytettavaksi,
joskin joitain rajoituksia on olemassa.

Kattolammityskohteissa on joissain tapauksissa ilmennyt ongelmia ikkunoiden huurtumisesta.
Oikealla kattolammityssuunnittelulla, toteutuksella ja kdytolld se saadaan kuitenkin estettya.

Kattolammityksen sijoittaminen

Kattolammityskelmut asennetaan kattorakenteeseen siten, etta ne ovat kiinni kattopinnoitteessa
Kelmut kiinnitetdan katon rimoitukseen, joka yleensa on kohtisuoraan kattotuoleja vastaan.
Kiinnitys tehdaan 300 mm valein, joten kattorakenteeseen voidaan joutua laittamaan
lisdrimoituksia. Kelmut tulee asentaa rimoituksen kanssa samansuuntaisesti eika niissa saa olla
ryppyja. Vierekkaiset elementit voidaan kiinnittéa samaan rimaan.
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Elementtien kohdalle kattorimojen valiin asennetaan lisavilloitus, jonka tehtavana on
lammadnerityksen lisdksi painaa kelmu kiinni kattopinnoitteeseen.

Elementit eivat saa olla yhteydessa johtaviin rakenteisiin eika héyrysulkuna saa kayttaa
alumiinifolioita yms. Elementtien kohdalla ei saa olla sdhkdputkituksia, -johdotuksia tai -
rasiointeja. Ilmastointiventtiilit tulee sijoittaa my6s vapaaseen katonosaan.

Kattolammitysasennuksesta tulee olla mittatarkka suunnitelma- ja toteutuspiirustus, joiden
tekemisen lahtétietoina tarvitaan rakennetietojen lisdksi ilmastointisuunnitelma,
valaistussuunnitelma ja kiintokalusteiden tiedot. Asennuksesta tulee olla myds loppupiirustukset,
joista kelmujen sijoitus, koko ja teho ilmenee selkeasti.

Normaalikorkuisissa huoneissa (2,5 - 2,6 m) kaytettdan yleensd 125 W/m2 tai 150W/m2
nelidtehoisia elementteja ja suositeltavaa on kdyttaa saman valmistajan standardikokoisia
kelmuja.

Kattolammityskelmujen sijoittelu aloitetaan ikkunoiden, ulko-ovien ja ulkoseinien laheisyydesta.
Suositeltavaa on, etta kelmu on enintddan 30 cm padsta em. rakenteista.

Ikkunan eteen asennetaan vahintdan 90 cm levea elementti koko ikkunan leveydelle. Mikali
ikkunaseinan laheisyyteen haluttaan valaisinpisteita tai ilmastointiventtiileja, voidaan kayttaa
lyhyita elementteja, joiden valiin jatetdan riittava vali (n. 10 vali rakenteisiin). Kelmuja ei
sijoiteta kattoon asti tulevien kalusteiden tai muiden esteiden kohdalle.
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Muut kattosateilijat ja -paneelit

Kattolammityselementeista lampo siirtyy infrapunasateilyna, joka voidaan kohdistaa sinne, missa
lampda tarvitaan. Ne asennetaan yleensa kattoon joko suoraan tai ripustettuna. Asennus seinaan
on myo6s mahdollinen.

Elementtien kayttokohteen ovat usein paikkoja, joissa tarvitaan kohdekohtaista lammitysta,
esimerkiksi teollisuustilat ja ulkokatokset. Niiden avulla voidaan toteuttaa kuitenkin myds koko
tilan lammitys. Tyypillisia asennuskohteita ovat hallit, varastotilat, tyétilat, korjaamot,
pesupaikat, tuulikaapit, urheilutilat ja myymalat.

Elementeille on maaritelty minimietdisyydet kiinteita rakenteista, avoimista ovista yms. esteista
seka seinasta.

Lammitinryhmaa voidaan ohjata joko erillisella kayttdkytkimella tai termostaatilla.
Teollisuustiloissa saatd toteutetaan parhaiten ohjelmoitavien elektronisten saatimien avulla.
Talléin lampb pysyy tasaisena ja huipputehoja voidaan tasoittaa pitkin vuorokautta.

Kattolammityselementit(-paneelit) jaotellaan sateilylampdtilansa perusteella ryhmiin:
Matalalampdpaneelit (t < 200 )

pintatehot < 1000 W/ m2

asennuskorkeus 2, 5-3 m

lammitysvastukset umpinaisen rakenteen sisdlld; rakenne muistuttaa sahkélammitinta
sopivat pienten ja matalien tilojen [dmmittdmiseen seka lisalammadlahteiksi

Keskilampdpaneelit (t < 450 C)

pintateho n. 3-4 kW/m?2

asennuskorkeus 3,5-5m

koostuu lampdvastuksen ja terdslevyn muodostamasta lampdsateilijasta
kayttokohteet teollisuus-, myymala, urheiluhallit

Korkealampoépaneelit / Infralammittimet (t < 600C)

pintateho n. 10 kW/ m2

Wrirakenne koostuu metalli- tai kvartsiputkella suojatusta vastuksesta ja
heijastinrakenteesta

asennuskorkeus > 5 m tai ulkotila

kayttdokohteet ulkokatokset, parvekkeet, varastot



IKKUNALAMMITYS

Ikkunat muodostavat energiataloudellisesti ristiriitaisen osan rakennusta. Luonnonvaloa pyritaan
saamaan tiloihin my&s viihtyvyyden kannalta. Ikkunat muodostavat kuitenkin merkittavan osan
rakennuksen johtumishavidista. Niiden ldmmonlapaisykerroin on huomattavasti suurempi kuin
muiden rakenteiden, vaikka monilla rakenteellisilla ratkaisuilla sita onkin pystytty pienentamaan.

Suuri lampdhavié aiheuttaa huoneilman jaahtymista ikkunan laheisyydessa. Lammityslaitteiden
sijoittelulla voidaan vaikuttaa siihen, etta ikkunan laheisyydessa oleva kylmempi ilma ei valu
muuta ilmaa raskaampana lattialle ja aiheuta vedontunnetta. Ikkunapintaa voidaan myés
lammittaa sahkoévirran avulla ja ndin saada tilan viihtyvyyttd parannettua.

Lammitetty lasi on kaksin- tai kolminkertainen eristyslasielementti, laminaatti tai naiden
yhdistelmad. Sen toiminta perustuu selektiivilasin sahkda johtavaan kovapinnoitteeseen, johon
elektrodit on kytketty. Selektiivikerroksen paalla on suojalasi. Pinnoitteessa kulkeva sahkdvirran
aiheuttama pitkdaaltoinen lampdosateily heijastuu lasirakenteesta haluttuun suuntaan. Seletiivilasi
on karkaistua lasia, joka hajoaa pieniksi pydreareunaisiksi palasiksi lasin rikkoutuessa ja samalla
virtapiiri katkeaa.

Suajalasi
Y __Selakiivilas
o (4

il g Ssleklivikerros
Elekirod - - il etalback

. N,
Lasirakenne on taytetty kaasulla, jolloin yhdessa selektiivilasin kanssa saavutetaan alhainen
lammonlapaisykerroin.

Lammitettya lasia voidaan kayttaa kaikissa vakiomallisissa ikkunarakenteissa seka kiinteissa etta
avattavissa ikkunoissa.

Lampimia lasipintoja kaytettaan erilaisiin kayttotarkoituksiin. Kylman lasipinnan aiheuttaman
vedontunteen poistamisen liséksi voidaan sen avulla estaa hdyryn tiivistymista lasin pintaan,
sulattaa lunta ja jaata lasien ulkopinnoilta. Sita kdytettdan monentyyppisissa rakennuksissa ja
niiden osissa: pientaloissa, julkisissa rakennuksissa, suurissa valokatetuissa tiloissa yms.

MUUT SAHKOLAMMITTIMET

Pyyhekuivaimet ovat kdtevia lisdldmmittimia pesutiloissa, kodinhoitohuoneissa ja muissa
tiloissa, joissa on kosteita vaatteita tai muita kodin tekstiileja. Sen avulla pyyhkeet tai marat
ulkovaatteet kuivavat nopeasti. Pyyhekuivaimet taydentavat pesutilojen ja kodinhoitotilojen
lammitysjarjestelmaa.

Kuivaimia on markkinoilla erikokoisia, -varisia ja —mallisia. Sahkolla toimiva kuivain on helppo
asentaa vaikka jalkikdteen pistotulppaliiténtdisena. Uudiskohteeseen kuivaimen paikka kannattaa
varata jo suunnitteluvaiheessa.

Infrapunalammittimilld saadaan kylmiin tiloihin, kuten kuisteille ja parvekkeille nopeasti
lammitysta oleskelun ajaksi. Lammitin voidaan kytked toimimaan lasnaolotunnistimella tai
"timer"-kytkimella, jolloin valtetaan turhaa energiankulutusta.

Terasseilla ja parvekkeilla tarvittava infralammittimen teho on 500 -1000 W/m?2 riippuen siita,
kuinka suojainen tila on. Tasaisen lammonjaon aikaansaamiseksi tulee lampésateilyn tulla
lammitettdvaan kohteeseen vahintaan kahdesta suunnasta.

Massavaraajissa on hyvin lampoda varaavasta materiaalista tehty sydan, johon voidaan
varastoida lampoda sahkdenergian halvemman ajan, esimerkiksi yo, aikana. Ld&mmon siirtymista



huonetilaan voidaan purkausaikana sdadella. Massavaraajat tulee sijoittaa yhtenaisiin
huonetiloihin keskeiselle paikalle mieluiten sisdseinille. Parhaiten ne soveltuvat tdydentamaan
jatkuvatoimista sahkélammitin- tai kattolammitysjarjestelmaa.



